
 

„DNI Z GRAMI PLANSZOWYMI” 

 
 

Teraz gdy spędzamy dużo czasu w domach szukamy pomysłów na zabicie nudy. Proponujemy 

sięgnąć do sprawdzonych sposobów. Zgrajmy w gry planszowe! Zastanawialiście się kiedyś 

dlaczego warto grać w planszówki. To świetna rozrywka i sposób na spędzenie czasu w gronie 

przyjaciół i najbliższych. Jest ich mnóstwo: szachy, warcaby, Monopoly, Scrabble, Farmer .... 

Grając w nie ćwiczymy spostrzegawczość, refleks, pamięć, logiczne myślenie, a także 

wyobraźnię. 

 

 

 
Gra z Ur 

 

Gry planszowe towarzyszą człowiekowi od tysiącleci. Jedną z najstarszych gier planszowych jest 

królewska gra z Ur, powstała prawdopodobnie 5000 lat temu w Mezopotamii. Znana była 

również w Egipcie, tak więc mógł w nią grać sam faraon. Jej uproszczona wersja jest niezwykle 

łatwa, rozgrywka podzielona jest na dwóch graczy, którzy ścigają się pionkami po planszy. 

Wygrywa ten, który pierwszy doprowadzi pięć pionków na metę. 

Senet pochodzący z Egiptu czy Młynek ze starożytnego Rzymu to również gry, które warto 

poznać.  

 



 
 

Bardzo popularną grą są szachy. Wielu z was uczy się jak w nie grać w naszej szkole. Szachy 

pochodzą najprawdopodobniej z Indii i powstały ok. V-VI w. n.e., a obecnie stosowane zasady 

opracowali Persowie, stąd właśnie pochodzi nazwa – „szach” to przecież perski król.  

Wcześniej, dwa tygodnie temu  poznaliście wieżę. Dzisiaj przypomnijmy sobie lub poznajmy 

pewną figurę szachową. Jest nią skoczek, inaczej konik.  

Oto link: https://gramywszachy.pl/skoczek-szachowy-konik/ 

Na pewno znacie wiele gier planszowych i już wiecie, że warto w nie grać !!!  

Poznajcie zasady gry w Młynek i w Chińczyka. Oto linki: 

https://www.youtube.com/watch?v=niBEJqJDRAE 

https://www.youtube.com/watch?v=Wjqw07Aaj6g 

 

Możecie również pograć w warcaby.                             

https://poki.pl/warcaby                                                  
 

Jeszcze jedna propozycja dla osób, które oprócz zmagań w grach planszowych lubią 

pogłówkować i dokonać czegoś, co się wydaje niemożliwe, np. jak rozwiązać łamigłówkę z 

drucianym sercem? i  jak uwolnić lwa z klatki? 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AbQMYbAN-Dg 

 
 

Światowy Dzień Ziemi 
 

W tym tygodniu, 22 kwietnia,  kolejny raz świętujemy Światowy Dzień Ziemi. Pamiętajmy, że 

Ziemia jest naszym domem i należy o nią dbać. Obejrzyjcie prezentację, z której dowiecie się 

kiedy i dlaczego powstał Dzień Ziemi, czym zajmuje się ekologia, w jaki sposób możemy pomóc 

naszej planecie. 

https://view.genial.ly/5e953e8882c07e0d85893c44/presentation-dzien-ziemi-prezentacja 
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A teraz zapraszamy do ekologicznej zabawy. Wymaga ona skupienia i spostrzegawczości, nosi 

tytuł : Escape room. Ratunek dla Ziemi. Dobrej zabawy! 

https://view.genial.ly/5e8deb0f124be30da50566c0/game-breakout-escape-room-ratunek-dla-

ziemi 

 

Posłuchajcie bajki o ekologii - Ekologiczny dom 

https://www.youtube.com/watch?v=PYd88-RyaLs 

 

Ziemia to wspaniała planeta, pełna zieleni, pięknych roślin i zwierząt. Mamy wiele szczęścia 

zamieszkując tę wspaniałą „zieloną wyspę”. Uświadamia nam to  piosenka pt. ,,Ziemia wyspa 

zielona’’:  https://miastodzieci.pl/piosenki/ziemia-wyspa-zielona/ 

 

 

Na zakończenie zapraszamy chętne dzieci  do zabawy w układanie haseł ekologicznych i 

przesyłanie ich pod adres: bstasiuk@sp7zamosc.pl.   Wszystkie hasła zostaną zaprezentowane w 

przyszłym tygodniu.  
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