WEWNĘTRZNE PROCEDURY BEZPIECZEŃSTWA OBOWIĄZUJĄCE NA TERENIE SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 1 IM. K. MIARKI 
W RYDUŁTOWACH NA CZAS TRWANIA PANDEMII COVID-19
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1. ZASADY OGÓLNE

1. Do szkoły i przedszkola mogą przychodzić wyłącznie pracownicy, uczniowie 
i wychowankowie zdrowi, niemający objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych (m.in. kaszlu, gorączki) oraz gdy domownicy nie przebywają na kwarantannie lub w izolacji.

1. Na terenie szkoły konieczne jest stosowanie środków ochrony osobistej.
Do szkoły mogą wejść wyłącznie osoby z zakrytymi ustami i nosem (przy pomocy materiału, maseczki, przyłbicy). Zakrywanie ust i nosa obowiązuje na terenie całej szkoły, we wszystkich częściach wspólnych (korytarze, klatki schodowe, sanitariaty) z wyjątkiem sal, w których odbywają się zajęcia .

1. Uczniowie są wyposażeni we własną maseczkę ochronną/przyłbicę 
(za wyposażenie ucznia w maseczkę/przyłbicę odpowiedzialny jest opiekun/rodzic), którą muszą założyć w razie potrzeby, na polecenie nauczyciela lub innego pracownika. 
Na lekcjach, po wejściu do sali lekcyjnej i zajęciu miejsc przy stolikach, uczniowie mogą zdjąć maseczki. 
W przypadku kontaktu z osobami z zewnątrz lub podczas kontaktowania się 
z kolegami z innych klas uczeń powinien skorzystać z maseczki. 

1. Na teren szkoły uczniowie wchodzą według przydzielonego danej klasie wejścia, tj.:
WEJŚCIE A - główne: klasy 2a i 2b
WEJŚCIE B - od boiska: klasy 3a, 3b, 3c.
WEJŚCIE C - od sali gimnastycznej: klasy 1a, 1b, 1c, 2c
*WEJŚCIE D - od hali sportowej otwarte tylko od 6:30 do 8:00 dla uczniów korzystających z świetlicy.

1. W razie stwierdzenia niepokojących objawów wskazujących na wystąpienie choroby zakaźnej, uczeń powinien zgłosić to wychowawcy lub innemu pracownikowi szkoły i postępować wg jego poleceń.

1. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na infekcję dróg oddechowych, w tym w szczególności gorączkę, kaszel, należy odizolować ucznia w odrębnym pomieszczeniu (izolatorium), zapewniając min. 2 m odległości od innych osób, i niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów
o konieczności odebrania ucznia ze szkoły.

1. Rodzice zobowiązani są do podania co najmniej 2 możliwości kontaktu (numery telefonów), aby umożliwić szybką komunikację w sytuacjach nagłych. 
Rodzic ma obowiązek odebrać wskazany numer telefonu.

1. Należy, w miarę możliwości przestrzegać 2m dystansu społecznego, pomiędzy osobami.


1. OSOBY SPRZĄTAJĄCE

1. Pracują w rękawiczkach.

1. Myją i dezynfekują ręce po każdej czynności związanej ze sprzątaniem, myciem, itd..

1. Dezynfekują toalety – co najmniej 1 raz dziennie, po każdym dniu pracy szkoły.

1. Dbają na bieżąco o czystość urządzeń sanitarno-higienicznych.

1. Wietrzą korytarze szkolne – raz na godzinę.

6.	Po każdym dniu myją detergentem i/lub dezynfekują:
a.	ciągi komunikacyjne – myją;
b.	poręcze, włączniki światła, klamki, uchwyty, poręcze krzeseł, siedziska i oparcia krzeseł, blaty stołów, biurek z których korzystają dzieci i nauczyciele, drzwi wejściowe do placówki, szafki w szatni (powierzchnie płaskie), kurki przy kranach – myją i dezynfekują;
c.	sprzęt wykorzystywany na sali sportowej oraz jej podłogę – myją i/lub dezynfekują;
d.	sprzęt, pomoce dydaktyczne, zabawki pozostawiane w salach dydaktycznych 
w wyznaczonych miejscach;

1. Przeprowadzając dezynfekcję postępują zgodnie z instrukcją i zaleceniami wskazanymi na opakowaniu przez producenta środka dezynfekującego.

1. Wietrzą pomieszczenia, w których odbyła się dezynfekcja, tak aby nie narażać dzieci ani pracowników na wdychanie oparów.


1. ZACHOWANIE UCZNIÓW W KLASACH NA ZAJĘCIACH

1. Uczniowie na czas pobytu w szkole przebywają w jednej i niezmiennej sali, która zostanie im przydzielona na rozpoczęciu roku szkolnego. 
Zmiany sali dokonują jedynie nauczyciele danego przedmiotu. 
Każda sala wyposażona zostanie w środek do dezynfekcji. 
Uczeń zajmuje, jedno, stałe miejsce w sali.

1. Uczniowie są wyposażeni we własną maseczkę ochronną, którą muszą założyć 
w razie potrzeby, na polecenie nauczyciela lub innego pracownika. 
Na lekcjach, po wejściu do sali lekcyjnej i zajęciu miejsc przy stolikach, uczniowie mogą zdjąć maseczki. 
W przypadku kontaktu z osobami z zewnątrz lub podczas kontaktowania się 
z kolegami z innych klas uczeń powinien skorzystać z maseczki. 
W razie wyjścia z klasą poza teren szkoły uczniowie są zobowiązani przestrzegać zasad obowiązujących w przestrzeni społecznej.

1. Każdy uczeń, który wchodzi na teren szkoły, musi przed wejściem dokładnie, zgodnie z instrukcją, zdezynfekować ręce. 
W tym celu korzysta z płynu dezynfekującego umieszczonego przy drzwiach. 

1. Uczniowie przynoszą na zajęcia własne zestawy przyborów do pisania oraz podręczników. 
Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów oraz nie pożyczać przyborów szkolnych od koleżanek i kolegów. 

1. Po zakończeniu lekcji i wyjściu uczniów z sali, osoba wyznaczona (nauczyciel/obsługa) spryskuje wskazanym środkiem stoliki uczniowskie, klamki drzwi i okien oraz inne przedmioty (jeżeli były używane podczas zajęć).

1. Uczeń podczas kaszlu i kichania ma obowiązek zasłaniania ust i nosa zgiętym łokciem lub chusteczką, a następnie powinien jak najszybciej wyrzucić chusteczkę do zamkniętego kosza i umyć ręce; powinien także unikać dotykania rękami oczu, nosa i ust.

1. Bezwzględnie należy pamiętać o ograniczaniu bliskiego kontaktu z innymi osobami w trakcie zajęć, np. nie podajemy sobie rąk ani innych przedmiotów, zachowujemy dystans podczas rozmowy.

1. W czasie zajęć nie korzystamy z telefonów.

1. Uczniowie, bez polecenia nauczyciela, nie dotykają i nie używają żadnych przedmiotów znajdujących się w sali lekcyjnej – korzystają jedynie ze swoich krzeseł i stolików.

1. Sale należy wietrzyć co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, a w razie potrzeby także w trakcie zajęć. 
Okna otwiera nauczyciel lub, po wydaniu przez niego polecenia, dyżurny oddziału.

1. Zajęcia pozalekcyjne i konsultacje odbywają się z zachowaniem tych samych zasad, jakie obowiązują na lekcjach .


1. ZACHOWANIE UCZNIÓW NA PRZERWACH

1. Uczniowie spędzają przerwy w sali lekcyjnej, która została im przydzielona. Długie przerwy uczniowie mogą spędzać zgodnie z ustalonym grafikiem obowiązującym od 18.01.2021. Możliwe jest wyjście do toalety lub sklepiku, po uprzednim zgłoszeniu tego faktu nauczycielowi.

1. Uczniowie, przemieszczając się w szkole podczas przerwy, zobowiązani są do zakrywania ust i nosa maseczką.

3.Należy  unikać  większych  skupisk  uczniów  i  zachowywać  dystans  przebywając  na  korytarzu, w toalecie, innych pomieszczeniach wspólnych oraz na całym terenie szkoły.

4.Uczniowie nie powinni kontaktować się z uczniami z innych grup, jeżeli nie jest to konieczne.

5.Na czas trwania epidemii schody i korytarze zostaną oznakowane w wyznaczeniu kierunku poruszania się. 
Obowiązuje prawostronny ruch poruszania się.


1. ZACHOWANIE W BIBLIOTECE

1. Biblioteka szkolna jest otwarta dla uczniów codziennie w godzinach podanych przy drzwiach wejściowych. 
Osoby z zewnątrz, zgodnie z zaleceniem GIS, dotyczącym ograniczania przebywania osób z zewnątrz na terenie szkoły, w czasie pandemii COVID-19, nie mogą korzystać z biblioteki szkolnej.

1. Wchodząc do biblioteki uczniowie mają założone maseczki oraz dezynfekują przy wejściu ręce.

1. Nauczyciel-bibliotekarz także pracuje w środkach ochrony osobistej.

1. Książki, po zdjęciu z ewidencji uczniowie odkładają do wskazanego opisanego datą pudła lub regału, gdzie przez przynajmniej 2 dni będą w tzw. kwarantannie bibliotecznej, zanim można je będzie bezpiecznie wypożyczyć innym.

1. W bibliotece może przebywać jednocześnie 2 uczniów, z zachowaniem dystansu 2 m odległości od siebie. 
Do bibliotekarza podchodzi jedna osoba.

1. Zawieszone zostaje korzystanie ze zbiorów bibliotecznych na miejscu w czytelni. Możliwe jedynie wypożyczenie na zewnątrz do domu. 

1. Nie ma możliwości korzystania także ze stanowisk komputerowych.

1. Materiały biblioteczne podaje i odbiera wyłącznie bibliotekarz.

1. DZIAŁANIE ŚWIETLICY SZKOLNEJ

1. Uczeń, każdorazowo przed wejściem do świetlicy ma obowiązek odkażenia rąk płynem do dezynfekcji lub zobowiązany jest do umycia rąk zgodnie z instrukcją.

1. Zostawia tornister w wyznaczonym miejscu.

1. Przestrzega zasad zachowania dystansu społecznego. 
1. W czasie zajęć uczeń korzysta z własnych przyborów szkolnych ( kredki, nożyczki, ołówek, gumka).

1. Nie przynosi ze sobą do świetlicy żadnych niepotrzebnych przedmiotów, zabawek.

1. Rodzic/opiekun, który odbiera dziecko ze świetlicy czeka przy wejściu do szkoły i kontaktuje się telefonicznie z wychowawcą świetlicy w celu wyjścia dziecka ze świetlicy. 

1. Pomieszczenia świetlicy będą wietrzone przed zajęciami, a także w trakcie zajęć według potrzeb, co najmniej raz na godzinę.

1. Zajęcia świetlicowe mogą odbywać się na świeżym powietrzu, przy wymaganej odległości od osób trzecich.

1.  Po zakończeniu zajęć sale świetlicy wraz z wyposażeniem będą ozonowane.

1. REŻIM SANITARNY W TRAKCIE POSIŁKÓW NA  STOŁÓWCE

1. Przy organizacji żywienia w szkole ( jadalnia, kuchnia) obok warunków higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszących się do funkcjonowania żywienia zbiorowego, dodatkowo przestrzegać należy zasad szczególnej ostrożności, dotyczące pracowników, w miarę możliwości odległość stanowisk pracy, środki ochrony osobistej, płyny dezynfekujące do czyszczenia powierzchni i sprzętów. Szczególną uwagę należy zwrócić na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowań produktów, sprzętu kuchennego, naczyń stołowych oraz sztućców.

1. Korzystanie z posiłków musi być bezpieczne, w miejscach do tego przeznaczonych,  a  po każdej grupie  blaty stołów i poręczy krzeseł będą czyszczone. Wielorazowe naczynia i sztućce należy myć w zmywarce z dodatkiem  detergentu, w temperaturze min. 60 stopni C lub je wyparzać.

1. Uczniowie poszczególnych klas przychodzą na obiad w wyznaczonym czasie podczas przerw obiadowych ( zmianowe wydawanie posiłków).

1. Uczniowie do jadalni wchodzą w maseczkach oraz dezynfekują ręce, ściągają maseczki dopiero po zajęciu miejsca przy stole. Po skończonym posiłku zakładają maseczki i odnoszą naczynia w wyznaczone miejsce.

1. Oczekując na otrzymanie posiłku dzieci zachowują dystans społeczny.

6.Spożywanie posiłków odbywa się przy wyznaczonych stolikach z rówieśnikami 
z danej klasy.

1. ZAJĘCIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

1. Zajęcia wychowania fizycznego odbywają się tak jak dotychczas. 
Z zachowaniem reżimu sanitarnego.

1. Dyscypliny sportowe zostają dostosowane do warunków. 

1. Zostaje zachowany dystans dostosowany do metrażu sali. 

1. Wszystkie używane przedmioty zostają zdezynfekowane, a także sala po skończonych zajęciach.

1. ZACHOWANIE OSÓB Z ZEWNĄTRZ NA TERENIE SZKOŁY

1. Kontakty z pracownikami szkoły (dyrekcją, nauczycielami, pracownikami administracji) są ograniczone do minimum. 
Zaleca się kontakt przez e-dziennik bądź telefoniczny. 

1. W obecnej sytuacji szkoła pozostanie zamknięta, a wejście na jej teren będzie możliwe po uprzednim umówieniu się przez telefon. 
Zaleca się rozwiązywanie wszelkich spraw przez wymienione wyżej kanały komunikacji (dziennik, telefon). 
1. Nauczyciele pozostają do dyspozycji rodziców w kontakcie telefonicznym bądź przez e-dziennik do godz. 16. 


















