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Prevencia drogovych zavislosti a inych socidlno-patologickych javov v skolach
a Skolskych zariadeniach
Jje dolezitou sucastou systéemu ucinnych preventivnych aktivit Zameranych
na ochranu deti v zmysle dodrziavania medzinarodnych dohovorov,
najmd Deklaracie prav dietata, Dohovoru o pravach dietata
a je v sulade s Narodnou protidrogovou stratégiou.

Ciel prevencie socialno-patologickych javov

Cielom vychovy avzdeldvania v oblasti primarnej prevencie zavislosti v rezorte

Skolstva je potrebné realizovat’ v SirSom kontexte prevencie socidlno-patologickych javov

v zmysle pozitivnej vychovy k formovaniu zdravého zivotného Stylu a utvaraniu optimalnych
podmienok pre rozvoj osobnosti jednotlivca.

Hlavné ulohy

>
>

>

vychadzat’ z Narodného programu boja proti drogédm;

vzdeldvat’ sa v oblasti prevencie zavislosti a inych socialno - patologickych javov podla
ponuky MPC a d’alsich subjektov poskytujtcich vzdelavanie pedagogov;

zvySovat’ odolnost’ Ziakov voci socialno - patologickym javom;

spolupracovat’ s vedenim Skoly, triednymi ucitelmi a ostatnymi pedagdégmi a jasne
vymedzit moznosti oznamovat’ aj zarodky Sikanovania;

viest’ pisomné zaznamy o rieSeni konkrétnych pripadov Sikanovania;

umoznovat’ prepojenie Skoly s preventivnymi, poradenskymi a inymi odbornymi
zariadeniami a mimovladnymi organizaciami zaoberajicimi sa prevenciou Skolskych
patologickych javov;

koordinovat a metodicky usmeriiovat’ preventivhu protidrogovi vychovnll a
informacnu ¢innost’ pedagogickych pracovnikov v Skole pri dlhodobom systematickom
sledovani a hodnoteni vyvinu Ziakov ohrozenych drogovou zavislost'ou a inou socialnou
patologiou (delikvencia, Sikanovanie, kriminalita, fyzické, psychické a tiez aj
elektronické tyranie);

priebezne hodnotit’ socidlnu atmosféru v triedach a v skole a vytvéarat’ podmienky pre
tvoriva atmosféru, ktora podporuje pocit bezpecia a motivuje k uceniu,

podiel'at’ sa na tvorbe a realizicii intervenénych a rozvijajucich programov na
eliminovanie neziaduceho spravania a realizovat’ i¢inné postupy na riesenie socialno-
patologickych javov a kriminality, s cielom naucit’ ziakov niest’ zodpovednost za svoje
¢iny;

zvysit pravne vedomie pedagogickych zamestnancov Skoly o trestnopravnej
zodpovednosti mladeZe;
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» zabezpecit' ochranu deti pred vSetkymi formami fyzického alebo psychického nasilia,
poskodenia, alebo zneuzitia, zanedbdvania, alebo nedbalého zaobchddzania vratane
sexualneho zneuzivania;

» V pripade opravneného podozrenia, ze deti su fyzicky, alebo psychicky tyrané,
bezodkladne riesit’ tento problém s Uradom préace socialnych veci a rodiny, lekdrom a
policajnym zborom,;

» venovat pozornost upevinovaniu fyzického a dusSevného =zdravia, telesnému a
pohybovému rozvoju ziakov;

» posiliovat zdravy zivotny $tyl ziakov a realizovat’ programy podpory zdravia,
zabezpecit’ vzdelanie v oblasti zdravia a vyzivy, prevencie stresu a pod.;

» zefektivnit pracu triednych ucitelov na triednickych hodinach v oblasti prevencie
drogovych a inych zavislosti;

> poskytovat’ ziakom odbornii pomoc pri vypracovavani prac SOC s problematikou
zavislosti;

» vytvarat’ priaznivé multikultirne prostredie na Skole ( prostrednictvom chéapajiceho a
kritického spdsobu stidia jednotlivych kultir napomoct’ ziakom porozumiet’ inym
kultiram);

» informovat ziakov, ich rodiCov, pripadne zakonnych zastupcov o cinnosti
preventivnych, poradenskych a inych odbornych sluzieb a o preventivnych aktivitach
Skoly;

» prilezitostne aktualizovat’ nastenku a venovat’ ju problematike drogovych zavislosti a
prevencie rasizmu, xenofobie, extrémizmu, I'udskym pravam,;

» organizovat’ rdzne aktivity k prevencii drogovych a inych zavislosti:

TyZdeii zdravia, Svetovy deri duSevného zdravia, TyZderi boja proti stresu, Svetovy deri
nefajcenia, Eurdpsky tyZdeii boja proti drogam, Bylinkovy tyZderi, Besiedky a pod.
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Ulohy koordinatora v oblasti primarnej prevencie

vV spolupraci s vedenim 8koly iniciovat’ preventivne aktivity a koordinaciu
prevencie ako integralnu sucast’ vychovno-vzdelavacieho procesu.

v’ Plnit’ ulohy Skolského poradcu v otdzkach drogovej prevencie.

v" Monitorovat’ a analyzovat situdciu v $kole zpohladu uZivania legalnych
a nelegalnych drog v priestoroch skoly.

v’ Poskytovat’ preventivno-vychovné konzultacie Ziakom a ich zdkonnym zastupcom.

v" Koordinovat ametodicky usmeriiovat’ preventivnu a informaéni  ¢innost’
pedagogickych zamestnancov, ale i ziakov.

v" Podielat’ sa na zlep$eni podmienok pre mimoskolské aktivity.

v Rozvijat’ zaujmové ¢innosti a tvorivost’ Ziakov, akceptovat’ kruzkovl ¢innost’.

v" 'V zmysle programov podpory aochrany deti a mladeze podporovat’ nielen
talentovanu, ale aj problémovu, resp. rizikovl mladez.

v Podporovat’ kulturne a umelecké aktivity zamerané na posolstvo zivota bez drog.

v Informovat’ ziakov, zdkonnych zastupcov o ¢innosti preventivnych, poradenskych
a inych odbornych zariadeni a 0 preventivnych programoch organizovanych skolou.

v' Vzmysle Deklaracie prav dietata v Skolach av $kolskych zariadeniach
zabezpeCovat' aktivhu ochranu deti. Monitorovat zmeny v spravani deti
a zabezpecCit’ opatrenia proti $ireniu drog v Skolskom prostredi. Osobitnt pozornost’
venovat’ realizacii a reSpektovaniu Zakona o ochrane nefajciarov v podmienkach
Skoly a skolskych zariadeni.

v" Spolupracovat’ s policiou SR, CPPPaP aregiondlnym uradom verejného
zdravotnictva.

Dalsie ¢innosti :

v' Poskytnit’ metodické materidly apomocky pre ziakov, ucitelov, rodi¢ov
,Neni¢ svoje mudre telo®, ,,Fajcenie-vrazdiaci navyk®, ,,Filipove dobrodruzstva®...

v Organizovat’ besedy, prednasky na zvolené témy.

v' Dbat na vytvorenie dostatoéného mnozstva krazkov v ktorych mézu Ziaci
zmysluplne travit’ ¢as mimo vyucovania.
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Obsahova napln prace koordinatora prevencie

1. Smerom k vedeniu Skoly:

a) Predlozit’ plan prace Skoly v oblasti prevencie zavislosti a socialnej patologie.

b) Viest evidenciu a dokumentaciu rizikovych Ziakov, predbezne informovat
0 aktualnej situdcii v uvedenej oblasti na skole.

c) Poskytovat’ informacie o moznostiach spoluprace s CPPPaP, ako aj s nadvdznymi
inStiticiami a organizaciami.

d) Spolu s vedenim skoly riesit’ priestupky ziakov v stvislosti so zneuzivanim drog
a vyskytom socialno-patologickych javov.

2. Smerom k triednym ucitelom a ostatnym pedagogickym pracovnikom:

a) Pomahat' triednym ucitelom v otazkach poradenstva pri rieSeni problémov
suvisiacich so zneuzivanim drog a vyskytom socialno-patologickych javov.

b) Pomahat pri organizovani a zabezpecovani preventivnych aktivit so Ziakmi.

c) Sprostredkovat’ a dohliadat’ na realizaciu opatreni a doporuc¢eni CPPPaP ohladom
problémovych ziakov v uvedenej oblasti.

3. Smerom k rodicom:

a) ZvySovat’ informovanost’ rodi¢ov 0 moznosti a rizikach zneuzivania drog a vyskyte
socialno-patologickych javov.
b) ZvySovat informovanost’ rodiCov o trestnopravnej zodpovednosti mladeze
v uvedenej oblasti.
4. Smerom k Ziakom:

a) Zabezpecovat realizaciu preventivnych aktivit a programov pre ziakov.

b) Realizovat’ individualne poradenstvo pre ohrozenych a rizikovych Ziakov.

€) Realizovat’ prieskumy aktualnej situacie v zneuzivani drog a vo vyskyte socialno-
patologickych javov.

d) Aktualizovat’ nastenky s tematikou zdravého zivotného $tylu.
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Aktivity v ramci prevencie zavislosti a socialno-patologickych javov

> Prieskum drogovej scény na §kole pomocou dotaznika;

> prieskum zamerany na identifikaciu socialno-patologickych javov — Sikanovanie;

> tvorba plagatov a vytvarnych préc;

> realizovanie prevencie v ramci predmetu eticka vychova, vytvarna vychova, telesna

a Sportova vychova, prirodoveda a v ramci rannych komunit v triedach;

spolupraca s CPPPaP, policiou S a regiondlnym uradom verejného zdravotnictva;

vyuzivanie videoprogramov a vyukovych DVD s programom prevencie;

> Vyuzivanie zazitkovych foriem prace so ziakmi, ktoré st zamerané na formovanie, ¢i
zmenu postoja k drogam a socialno-patologickych javov;

> informovanie rodi¢ov o rizikdch drogovej zavislosti a socialno-patologickych
javoch;

> Vyuzivanie nésteniek, schranky dovery.

Y VYV
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Casovy harmonogram preventivnych aktivit

mesiac: cinnost’, zameranie:
Zasady slusného spravania sa v Skole (8k. poriadok)
Charta prav diet’at’a
oktober Didaktické hry v prirode:
Osetrenie drobnych urazov, zlomenin
Evakuacny plan - druhy signadlov poplachu
Tel. cisla zachranného systéemu a linky dovery
Zber papiera, Zber textilu
Mesiac ucty k star§Sim
Potravinovy tyzden
I Veselé zabky - nacvik techniky &istenia zubov
Zber papiera, Zber textilu
november Tyzden drogovej prevencie; Sportom proti drogam
Skolsky turnaj vo vybijanej
Vyznam Cistoty prostredia a dezinfekcie
Sebahodnotenie prace - cielové bublinky
Cvi¢ny poplach: pravidla a pokyny na TRH
december Mikulés, Lucie, medovnicky, ikebana
Vian. Besiedka a tvorivé dielne v sale KD
Koledy, vinse, pohladnice, list JeZiSkovi
janudr Zimna turistika, stavby a hry na snehu
Tolerancia - dobr¢ a zI¢é vlastnosti l'udi
Otvorena hodina pre predSkoldkov
Sebahodnotenie prace - cielové bublinky
ebruar Podaruj srdiecko kamaratovi - tcta k inym
Bylinkovy tyzden
Karneval a pochovévanie basy, diskotéka
marec Mesiac knihy: "Velki ¢itaja malym"
Vyroba Moreny, velkono¢na ikebana
" Velké jarné upratovanie okolia $koly

april Mesiac lesov: Lesné poziare, sadenie stromcekov

Dopravny tyzdei:
I Poskytnutie 1. pomoci na ceste, autolekdrnicka
RieSenie mimoriadnych situacii
Sebahodnotenie prace - cielové bublinky
Zber papiera
Besiedka ku Diiu rodiny
Den mlieka
Didaktické hry v prirode: Prva pomoc
Osetrenie drobnych urozov, zlomenin
Evakuacny plan + druhy signdlov poplachu
Tel. cisla zachranného systému a linky dovery
Plavecky vycvik+turistika v §kole v prirode

)
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