SWIETA TUZ, TUZ..

Swieta wielkanocne zblizaja sie duzymi krokami a wraz z nimi towarzyszace im symbole: palemki
wielkanocne, kurczaczki, pisanki, zajaczki i baranki. Na poczatek zapraszamy do wystuchania bajki wielkanocnej pt.
,,Wielkanocny Zajgczek”: https://www.youtube.com/watch?v=T1 Su0kjAzQ

Takiego wielkanocnego zajgczka mozna bardzo tatwo i samodzielnie wykonac z kartonu lub uzywajac papierowych
talerzykéw i flamastra.



https://www.youtube.com/watch?v=T1_Su0kjAzQ

Jedna z tradycji wielkanocnych jest malowanie pisanek. Mozna je nie tylko malowac, ale i wylepiaé
plasteling, wydrapywac, wyszywac, wykleja¢ guzikami, cekinami, makaronem, ni¢mi.itp. Wszystkie chetne dzieci
zapraszamy do pochwalenia sie swoimi pisankami i ogrodkiem z rzezucha przesytajac foto na adres:
bstasiuk@sp7zamosc.pl

Rzezucha to roslinka, ktdra kojarzy sie nam z wiosennymi Swietami, a hoduje sie jg naprawde tatwo.
Zielona faczka fadnie wyglada sama w sobie, mozemy powtyka¢ w nig kurczaczki, zajgczki lub malutkie pisanki.
Uprawa rzezuchy jest naprawde prosta: Jak wysiac¢ rzezuche?

Potrzebujemy nasiona (najlepiej zaopatrzy¢ sie w dwie paczuszki, aby mdc wysiac jg dos¢ gesto), naczynie,
w ktérym bedziemy je wysiewac (np. talerzyk lub ptaskg miseczke) oraz podtoze - moze to by¢ lignina, wata, kilka
warstw recznika papierowego lub drobna gaza.

Co dalej? Do naszego naczynia uktadamy mokre podtoze (rzezucha lubi wilgoc), a nastepnie wysypujemy nasionka.
To tyle. Podtoze lepiej namoczy¢ wczesniej, gdy zrobimy to po roztozeniu nasion, mogg one roztozy¢ sie
nieréwnomiernie. Jesli chcemy zmoczy¢ je pdzniej, lepiej robic to spryskiwaczem niz duzym strumieniem.

Jak juz wiecie, pisaliémy o tym w poprzednim tygodniu, na Swieta Wielkanocne we Francji dzieci szukaja
czekoladowych jajeczek w swoich ogrédkach. Podobnie jest w Niemczech. Tam, w czasie Swiagt Wielkanocnych
dzieci otrzymujg drobne upominki w pudetkach o ksztatcie jaja lub szukajg ukrytych przez Zajaca pisanek i
stodyczy.

Frohe Ostern —co oznacza Wesotych Swiat!

Oto kilka stéwek niemieckich zwigzanych ze Swietami Wielkanocnymi i piosenka w jez. niemieckim:
https://youtu.be/ZYhM7XA-zX0



https://youtu.be/ZYhM7XA-zX0

Aby nie spedzad zbyt dtugiego czasu przed komputerem proponujemy dwa rodzaje aktywnosci: zabawe ruchowg z
rodzerstwem lub rodzicem. Jest to zabawa na koncentracje. Potrzebny bedzie kregiel lub inny przedmiot. Filmik do
tej zabawy ponizej: https://www.youtube.com/watch/?v=-qvurVdEFZo

| ¢wiczenia z piteczky ping-pongowa, szczegdlnie dla 0séb, ktére graja lub chcg nauczyé sie grac¢ w tenisa stotowego.
Pomocny bedzie filmik: https://www.youtube.com/watch?v=JhyztTWIBxQ

Okres przedswiagteczny jest okazjg do zrobienia porzadkéw nie tylko w swoim pokoju ale tez w innych
pomieszczeniach. Wtedy mozna np. odnalez¢ wiele zagubionych rzeczy, zabawek, mozna troche przemeblowac
pokdj, posegregowac klocki, zabawki, ksigzki ...i.t.p. Zobaczycie jaka bedzie potem przyjemna zabawa w takim
pokoju. Dla 0sdb, ktére nie lubig sprzatac i jest to dla nich najgorsza rzecz na swiecie, proponujemy zabawe na
odnajdywanie réznych figur geometrycznych, podczas sprzatania, np.:

Link: https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cg)M&feature=emb rel end

Kiedy juz w pokoju bedzie panowat fad i porzadek mozna np. pogra¢ w szachy. Uczniowie, ktdrzy chcg sie nauczy¢
gra¢ moga obejrzec film o figurach w szachach. Na poczatek kilka informacji o wiezy.

Na zakoriczenie proponujemy sprawdzenie Waszej wiedzy o Swietach Wielkanocnych.Sprébuijcie rozwiazaé quiz
wielkanocny: https://view.genial.ly/5e8785a5d5aa510e32b584ff/learning-experience-challenges-quiz-wielkanocny

A potem tylko czekaé na stodycze iSwieta...

Wszystkim Swietliczakom i Rodzicom zyczymy zdrowych i spokojnych Swiat Wielkanocnych.
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