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CORAZ BLIZEJ SWIETA...

ZYCZENIA
OD REDAKCJI "JEDYNKI"

Zyczymy Wam, aby ten $wigteczny czas byt dla wszystkich wyjgtkowy. Mimo ograniczen jakie mamy, niech sie
spetnig Wasze marzenia. W ten szczegdlny czas zapomnijcie o prezentach, ugietym od potraw stole,
a docencie osoby, ktére na co dzien Was otaczajg. To prawdziwy skarb!
Zdrowych i wesotych $wigt Bozego Narodzenia! | Szczesliwego 2021 roku!
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SWIATECZNY QUIZ

SPRAWD?Z SIE!

1. Z ilu potraw sktada sie kolacja wigilijna?
a) z 8 potraw

b) z 3 potraw

c) z 12 potraw

2. Co symbolizuje sianko pod obrusem?

a) skromnosc - ubdstwo w jakich narodzit sie¢ Chrystus
b) dobre intencje uczestnikéw wieczerzy

c) przybycie Trzech Kréli do Betlejem

3. Z jakiego kraju przywedrowata do nas tradycja strojenia choinki?
a) z Kanady

b) z Niemiec

c¢) z Francji

4. Co zwykle $piewamy w czasie $wigt?
a) kolysanki

b) szanty

c) koledy

5. Gdzie narodzit sie¢ zwyczaj pocatunkéw pod jemiotg wiszgcg u sufitu?

a) w Polsce

b) w Holandii

c) w Wielkiej Brytanii Nikola Kucharczyk, kl. VIl ¢

PRZEPIS NA PIERNICZKI KORZENNE

Na stolnice wsyp 500 g maki, 150 g cukru pudru,
czubata tyzke sody i 2 tyzeczki przyprawy do
piernika. Dodaj 150 g miekkiego masta i posiekaj na
mniejsze kawatki.

Nastepnie do posiekanych sktadnikow na stolnicy whbij
cale jajko i dodaj 200 g ptynnego miodu. Catos¢
doktadnie wymieszaj, po czym zagnie¢ na gtadkie
elastyczne ciasto.

Ciasto bedzie gotowe, jesli po przekrojeniu na pét nie
bedzie w nim wida¢ grudek. Obie potéwki rozwatkuj
na oprészonej mgka stolnicy na grubosé¢ 5 mm.
Foremkami wykrdj z ciasta rézne ksztatty. Utz je na
wytozonej papierem blasze. Piecz 15-20 min.

w temperaturze 200 stopni.

Alicja Biernacka, kl. VIl ¢
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PRZEPIS NA USZKA DO BARSZCZU

Skfadniki:

farsz:

- 1 duza cebula

- 1 duza tyzka masta

- 300 g mrozonych grzybdéw

- pieprz i s6l (do smaku)

ciasto:

-450 g maki pszennej

-ciepta woda

Wykonanie farszu:

Cebulke drobno posiekaj i zrumien na masle.
Drobno pokrojone grzyby dodaj do cebulkii smaz az
bedg geste. Nastepnie wystudz.

Wykonanie ciasta:

Make zaparz cieptg wodg i wyréb ciasto.

Rozwatkuj bardzo cienko i pokréj na mate kwadraciki.
Wykonanie uszek:

Natéz pot tyzeczki farszu na kwadracik i ulep uszka.
Do gotujgcej sie wody w garnku wiéz uszka.

Gotuj do wyptyniecia uszek do gory.

Smacznego :)

Marek Gajewski, kl. Vb

PRZEPIS NA SWIATECZNA HERBATE

Z POMARANCZA | GOZDZIKAMI

Wykonanie herbaty jest proste.
Starty imbir i herbate zalewamy wrzgtkiem, parzymy okoto 3 minut i odcedzamy do kubka.
W miedzy czasie w plaster pomaranczy wbijamy gozdziki.
Do kubka wktadamy pomarancze i laske cynamonu oraz miéd wedtug uznania.
Wktadamy tez tuz przed podaniem cukrowego lizaka.
Im diuzej lizak bedzie w herbacie tym bardziej jg ostodzi.
Bartek Miczek, kl. VIl d
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SWIATECZNA KRZYZOWKA

Poziomo:
B. Swierze, kLore clagnie sanie Swiatemis
B. Rozdwietia nam clamnoic.
10, Zabawka uwielblana przez dzsewczynik,
12. Driekl nimm jest swietna 2abawa na lodzie,
14, Skodkle pralinkl.
'E'I I F"I I 18. Chroni nas w zlimne dni
it = - 12, Inacie| Bode Marodzenie
- 1 '| 20, Miniaturka bozorarodzeniowa,
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4 Kardy marzy by gedostac
3. Napwylisy szczyt w Karkonoszach,
4. Tak Cle nazyweala, ek Dyes graecany.
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8, Podobno mieszgkana blegunle potnocmym.
ol T L T T Isl ]
15, Dzcoba SwWigtecznego drrewka

5. Wisi dumnie ma kominku i niesie radoSc.
11. Wiadca.
2']1 1 J‘Il [ L ] 16, Swigteczny Swierk,
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ODWIEDZINY MIKOLAJA W SZKOLE

W tym roku po raz kolejny naszg szkote odwiedzit sw.
Mikotaj. Co roku obdarowuje nas prezentami i w tym
roku, tez je dla nas przygotowat. Pomimo faktu, iz
mamy nauczanie zdalne, dzieki nagraniu
dowiedzieliSmy sie jakie prezenty otrzymata kazda
klasa. Mikotajowi i wszystkim jego pomocnikom,
bardzo dziekujemy w imieniu wszystkich dzieci

i oczywiscie zapraszamy za rok! :)

Wiktoria Filipiak, kl. VII ¢

JAK DOBRZE WYKORZYSTAC
PRZERWE SWIATECZNA?

Wszyscy dotrwalismy do diugo wyczekiwanej przerwy
Swigtecznej. ZastuzyliSmy na odpoczynek.
Wykorzystajmy dobrze ten czas - magiczny

i wyjatkowy. Poswiec¢my wiecej uwagi naszym
najblizszym, zrébmy cos dla siebie i innych, nauczmy
sie czegos nowego, zrobmy co$ co zawsze lubiliSmy
robic, przeczytajmy ksigzke, zobaczmy wartosciowy
film swigteczny.

Pomimo warunkow w jakich sie znalezlismy
wykorzystajmy ten czas dobrze... :)

Oliwia Nielaba,kl. VIl ¢
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DLA LUBIACYCH CZYTAC!

DODATEK SWIATECZNY

Reportaz: Zakupy przedswiateczne
Jest 7 grudnia 2020 r. Wyruszam po prezenty swigteczne. Troche mi zimno i przeszkadza mi maseczka
ochronna. Brak sniegu i storica. Ogolnie nieprzyjemnie. Gdy docieram do sklepu zaczynajg mi marzng¢ palce u
rgk. Chce kupi¢ mojej siostrze odjazdowe kolczyki. Na miejscu okazuje sie, ze do sklepu wpuszczajg tylko 4
osoby. Stoje wraz z 18 osobami w kolejce na zewnatrz. Jest nieciekawie. Wszyscy milcza i klikajg na
klawiaturach swoich telefonéw. Pod okolicznymi sklepami rowniez ustawiajg sie kolejki. Wszyscy majg
maseczki i zaparowane okulary. Przypominajg mi sie opowiesci rodzicow i babci o latach osiemdziesigtych, gdy
po kazdy towar trzeba byto dtugo sta¢ w kolejkach, z nadziejg, ze co$ sie otrzyma. Nareszcie kto$ wyszedt
i kolejka sie przesuneta. Na wystawie za szybg widac r6zne ozdoby. Sg kolczyki, bransoletki, wisiorki, takze
meskie. Przede mng jeszcze tylko szes¢ oséb. Dwie dziewczyny, chyba z mojej szkoty zaczely sie ktoci¢ na
caly gtos — zrobito sie troche ciekawiej. Wiem chyba, o ktérego chtopaka chodzi — to Kamil z VIl c. Jak
pomysle, ze dla reszty rodziny trzeba znowu tyle sta¢, to chyba zmienie koncepcje prezentéw. Wszystko
zatatwie w tym sklepie: mamie — wisiorek, babciom
- bransoletki, tacie - breloczek. Nareszcie — wchodze! Pani w czapce Mikotaja usmiecha sie i pakuje mate
kolorowe paczuszki — uff, mam wszystko. Teraz powrét do domu. Nawet stoiice wyjrzato zza chmury. Tata po
mnie przyjechal, - wszystko zatatwione ? - zapytat. Tak, prezenty mam z glowy — odpowiadam. Wiesz, ze
przyjedzie ciocia z rodzing? Co kupitas dla Pawta? Nieee! - Co$ krzykneto mi w gtowie. Jutro powtérka ale tym
razem udam si¢ do ksiegarni.

Matgorzata Chorab, kl. VIII d

Ekran komputera czy tablica kredowa

O nauce na odlegtos¢ mowig wszyscy: ministrowie, dzieci, rodzice, nauczyciele. Wiele os6b zastanawia sie jak
naprawde wyglada edukacja dzieci w dzisiejszych czasach. Czy nauczanie zdalne naprawde dziata? Czy jest
tak samo skuteczne jak nauczanie w szkole? Czy ekran komputera jest w stanie zastgpi¢ tablice szkolng? W
czasach globalnej pandemii, wiele zwyktych oraz codziennych czynnosci zostato nam odebrane. Kiedys,
normalne byto codzienne widywanie sie z rowiesnikami w szkole a takze nauczycielami. Jednak teraz takie
sytuacje zdarzajg sie bardzo rzadko. Niektorzy z nas moga teraz odczuwac niepokdj, nerwowos¢ oraz
frustracje. Niestety mnéstwo ludzi jest narazonych na wszelakie choroby psychiczne. Jednak nie wszyscy

z nas, majg takg sama opinie na temat nauki zdalne;j.

Ewa Nowak jest uczennicg jednej ze szkot podstawowych w Ryduttowach, chodzi do 6smej klasy, dlatego

w maju bedzie zdawata egzamin 6smoklasisty. Jest sympatyczng oraz zyczliwg nastolatkg. Posiada celujgce
oceny i nigdy nie sprawiata zadnych problemoéw w szkole. Jednak jej opinia na temat nauczania zdalnego
catkowicie roézni sie od powszechnej. Dzisiaj podczas spotkania na Skype, zapytaliSmy Ewe co sgdzi na temat
nauki zdalne;j.

- Uwazam, ze nauka zdalna nie jest wcale taka zla, jakg jg wszyscy widzimy. Mozna sie do niej przyzwyczaic,
dlatego, ze trwa juz od marca. Owszem, na poczatku byta dla mnie wielkim zaskoczeniem, ale teraz nie
powinna by¢ ona dla nikogo zadng nowoscig. Od zawsze bytam typem introwertyka, dlatego ograniczony
kontakt z innymi nie jest dla mnie wielkim problemem. Oprécz tego codziennie po lekcjach rozmawiam z mojg
przyjaciotkg na video rozmowie. Jesli chodzi o sport to moge wszystkim poleci¢ wspdlne ¢wiczenia z
znajomymi na Skype. Nie dos$¢, ze nawigzujecie kontakt z drugg osobg, to jeszcze poprawiacie waszg
kondycje fizyczng. Nauka od zawsze sprawiata mi przyjemnosé, wiec nie ma to dla mnie zadnego znaczenia,
czy jest jej wiecej w szkole, czy w domu. Mimo to, chciatabym wréci¢ do szkoty, poniewaz nic nie zastgpi
zwyktego, normalnego chodzenia do szkoty. Mysle, ze wszystko zalezy od punktu widzenia i nie mozna od razu
skresla¢ nauczania zdalnego.- opowiada nam Ewa.

Jak widac¢ nie wszyscy uczniowie majg takie same poglady na obecng rzeczywistosé. Mimo ciezkich czaséw,
najlepszym rozwigzaniem jest pozostanie optymistg. Jak juz powiedziata Ewa ,,(...)wszystko zalezy od punktu
widzenia” Dlatego tez nastepng osobg ktérej zadaliSmy takie samo pytanie byt Jarek Kowalski, ktéry ma
catkowicie inne zdanie od Ewy mimo tego, ze chodzg do tej samej klasy.
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Tak samo jak Ewa chodzi do 6smej klasy i w maju zdaje egzaminy. Jest pracowitym oraz ambitnym uczniem.
Posiada dobre oceny oraz rzadko kiedy sprawiat problemy w szkole. Posiada wiele zainteresowan i lubi by¢
w ciggtym ruchu. Jednak jego opinia na temat nauczania zdalnego jest nam bardziej znana. Dlatego tez dzisia]
podczas spotkania na Skype zapytalismy Jarka co sgdzi na temat nauki zdalnej.
- Mysle, ze nauczanie zdalne to kompletnie nie moja bajka. Mimo tego, ze trwa nie od dzis$, to wcigz nie umiem
przyzwyczaié sie do wielu rzeczy. Zaden telefon, laptop czy komputer nie jest w stanie zastgpi¢ mi
bezposredniego kontaktu z nauczycielem. Mimo, iz staram sie skupi¢ na lekcji, w kazdej chwili moje potgczenie
z Internetem moze zostac przerwane. Niekiedy lekcja potrafi mi sie kilkakrotnie zacig¢. Zawsze po szkole
bytem peten zapatu aby odrobi¢ zadania domowe oraz pouczy¢ sie na nastepny dzieh. Teraz nie mam sity
nawet rano wstac z tézka, wiedzac ze przez nastepne 7 godzin bede musiat siedzie¢ przed komputerem.
Bardzo brakuje mi spotkan z kolegami oraz wspdlnego siedzenia w tawce szkolnej. Przez bardzo diugg roztgke
Zz moimi przyjaciétmi, wydaje mi sig, ze jestem bardziej zamkniety w sobie. Zawsze bytem rozgadany
i otwarty na nowe znajomosci i nie przypuszczatem, ze takie zamknigcie na kilka miesiecy, moze tak bardzo
wplyng¢ na cztowieka. Mimo wszystko nauka realizowana na odlegto$¢, to jedyna bezpieczna forma
przekazywania wiedzy w obecnej sytuacji. Mam jednak nadzieje, ze szybko wrocimy do szkoty, aby znéw
poczuc sie jak dawniej . — opowiada Jarek o nauce online.Jak mozemy zauwazy¢, nie kazdy uczen jest tak
optymistycznie nastawiony do nauki zdalnej. Niektdrym sprawia wigksze problemy a innym mniejsze. Tak jak
moglismy zobaczy¢ na podstawie Jarka i Ewy, kazdy ma inne poglady. Jednak mimo tej szarej rzeczywistosci
nie mozemy traci¢ nadziei na lepsze jutro. Trzeba takze pamietac aby nie straci¢ swojej motywacji. Warto jest
by¢ aktywnym na lekcjach, poniewaz wptywa to pézniej na nasze oceny i wiedze. Jezeli bedziemy caty dzien
leniuchowac i nie przyktada¢ do niczego, to stracimy cenne miesigce nauki, ktérych pdzniej nie bedzie czasu
nadgonié¢. Wazne jest aby wyrobi¢ sobie swojg wlasng poranng rutyne. Nie mozemy przeciez caty dzien
przeleze¢ w t6zku i pozostaé w pizamie. Najlepszym rozwigzaniem jest pozostanie przy swoich
przyzwyczajeniach za czaséw szkoty stacjonarnej - wsta¢, poscieli¢ t6zko, umy¢ sig, ubrac i przygotowa¢ sobie
miejsce pracy. Dzieki temu, ze nie musimy dojezdza¢ do szkoty zostanie wiecej czasu na rozwijanie swoich
pasji i zainteresowan. W tym czasie rowniez mozemy powtorzy¢ materiat przed lekcjg i zrobi¢ jakies dodatkowe
zadanie.
Wielu uczniow teskni za swojg szkotg i wszyscy mamy nadzieje, ze niedtugo uczniowie wrécag do nauki
stacjonarnej. Brakuje normalnych lekcji, wspaniatych nauczycieli, najlepszych przyjaciét i korytarza szkolnego.
Uwazam, ze jak wiekszo$¢ nowych sytuaciji, ktére nas spotykajg i budzg kontrowersje, powinnismy wyciggna¢ z
nich odpowiednie wnioski i skupi¢ sie na pozytywnych stronach. Oczywiscie, ze zdalne nauczanie ma swoje
korzysci ale na pewno nigdy nie bedzie w stanie zastgpi¢ nam budynku naszej szkoty.

Nadia Rgczka, kl. VIII d

Swieta za kulisami komputeréw

Wszyscy wiemy, ze ten rok jest szczegdlny. Nie tylko dla ogotu spotecznosci. Przede wszystkim dla ucznidw i
nauczycieli. Od dluzszego juz czasu uczg sie i nauczajg oni zdalnie. Kazdego dnia spedzajg do$¢ sporo czasu
przed ekranami komputeréw. Przed napisaniem tego artykutu postawiliSmy sobie pytanie: jak wiele sensu ma
nauczanie zdalne, i czy wptywa to na zachowanie dzieci?

Z pomoca przychodzi nam Antoni, uczen siédmej klasy szkoty podstawowej na Slgsku. Jest to zupetnie
normalny chtopak. Lubi spotykac¢ sie z przyjaciotmi, uprawiac sporty, czesto i te wirtualne. Do nauki jest
natomiast nastawiony dos$¢ optymistycznie, lecz nie jest jej mitosnikiem. Za czasow, gdy wszystko toczyto sie
normalnie, narzekat jednak na przymus chodzenia do szkoty. Czy teraz w tych odmienionych czasach, cos si¢
zmienito?
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Lekcje zdalne, a przyswajanie wiedzy

Antoni zapytany jak radzi sobie z naukg zdalng odpowiada: Nie mam probleméw ze sprzetem, ni Internetem.
Nie moge tez narzekac¢ na warunki panujgce w domu. Jednak nauka zdalna sprawia mi wiele problemoéw. Ktos,
kto nigdy jej nie doswiadczyt, nie bedzie mégt sobie nawet wyobrazic, jak ciezko zmobilizowac sie jest do
przeczytania tematu z lekcji w ksigzce, zrobienia zadania, ktore nie bedzie oceniane, czy przygotowania sie na
sprawdzian pisany online. W trakcie lekcji prowadzonych przez aplikacje Internetowe, jest tyle rzeczy, ktére
odrywajg mnie od lekcji i skupiajg uwage na czyms$ kompletnie innym. Mam to szczescie, ze jako tako umiem
dzieli¢ uwage, wiec zapytany przez nauczyciela, do$c¢ czesto odpowiadam, ale watpie, ze cho¢ mata cze$c
tego, co przerabiane jest na lekcji, zostaje mi w gfowie.

Jak uczniowie pracujg?

Innym problemem nauki zdalnej jest tez czas spedzany przed ekranem. Wszyscy dobrze wiemy, ze czym
wiecej cztowiek spedza przed monitorem, tym bardziej jest rozkojarzony. Antoni komentuje: To prawda. Po
spedzeniu przed ekranem kilku godzin skupienie sie na ostatniej z lekcji jest juz prawie niemozliwe. Bolg mnie
oczy, boli mnie gtowa, czasami nawet robi mi sie niedobrze. Dlatego najbardziej lubie lekcje, na ktérych
nauczyciel nie wymaga wigczenia kamerki.

Jednym stowem Antoni nie jest w stanie przyswoi¢ chocby pieciu procent tego, co nauczyciel ttumaczy na
lekcjach. Do lekcji szkolnych dochodzg przeciez jeszcze lekcje dodatkowe, ktdre z powodu pandemii, rowniez
prowadzone sg przez Internet. No i oczywiscie zadania domowe, ktérych i tak w poréwnaniu do zesztego roku
szkolnego nie ma az tak wiele. Lecz jak nauczyciele majg sprawdzac, czy uczeh zadanie wykonat? Tylko
zadajac je do wystania z uzyciem sprzetu elektronicznego.

Warto by jednak zastanowi¢ sie nad tym, jak takowe zadania sg wykonywane. Zapytany o to Antoni rumieni sie
a zaraz odpowiada: Nie ukrywam, ze czasami zdarzyto mi sie $ciggng¢ zadanie z Internetu. OczywiScie przed
wystaniem go do nauczyciela, przerobitem je tak, aby nikt nie domysSlit sie, ze zostato ono $ciggniete. Czy to sie
udato?... MM nie. Ale z kazdym kolejnym razem nabywatem dos$wiadczenia i w koricu po wielu prébach udafo
sie zaliczy¢ $ciggniete zadanie. Czy jestem z tego dumny? Nie. Czy to sie optacato? Nie. Ale nikt nie mysli
trzezwo po kilku godzinach siedzenia przed kompem. Oczywiscie zdarzato mi sig tez przekonywac rodzicéw,
aby napisali co$ za mnie. Zdaje sobie sprawe, ze to nie pomaga mi w przygotowaniach do egzaminu, 6smej
klasy, czy szkoty Srednie, ale... pokusa czasu wolnego zawsze wygrywata.

Ekran nie odstrasza... wrecz przeciwnie

Ciekawy do poruszenia jest tez temat spedzania godzin przed ekranem po zakoriczonych juz lekcjach. Logika
nakazywata by, po zakoriczeniu lekcji, odejs¢ od monitora i nie wracac¢ az do kolejnych lekcji nastepnego dnia.
Czy tak faktycznie jest? Zawsze lubitem gra¢ na komputerze, czy to konsoli. Méwi Antoni. Czesto tez pisatem z
kolegami na réznych forach spotecznos$ciowych, albo oglgdac¢ rézne filmiki na YouTube. Myslatem, ze po
rozpoczeciu nauki zdalnej inna aktywno$c zwigzana z wpatrywaniem sie w ekran, ale... tak sie nie stafo. Efekt
tego jest taki, Zze po zakoriczeniu lekcji nadal spedzam czas przed ekranem, ale w inny sposoéb. Czuje, ze psuje
mi sie wzrok i wiem, ze nie powinienem tyle tam siedziec, tylko, ze teraz, gdy na dworze leje deszcz, a my nie
mozemy spotykac sie ze sobg, trudno jest znalez¢ inne aktywnoSci niz telefon, czy komputer. Boje sie, ze
uzaleznitem sie od elektroniki.

A jak wyglada to z innej perspektywy?

Oczywiscie, aby otfrzymac doktadny obraz tego, co dzieje sie w zwigzku z naukg zdalng. Zaprosilismy do nas
réwniez Damiana, ktéry uczeszcza do klasy 6smej szkoty podstawowej. Szczerze nienawidze nauki zdalnej.
Zawsze lubitem chodzi¢ do szkoty, nauka na sprawdziany nie sprawiata mi problemu. Uwielbiatem spotykac sie
Z przyjaciétmi. Oczywiscie od czasu do czasu lubitem tez zagra¢ w gre komputerowg, ale co wazne, miatem
duzo alternatyw. Rodzice czesto grali ze mng w gry planszowe, spedzali ze mng duzo czasu. Wyksztatcitem tez
w sobie instynkt samozachowawczy, ktéry pozwolit mi kontrolowac czas spedzany przed ekranem. Staram sie
jednak wyciggac z lekcji zdalnych ile sie da. Wszystkie zadania robie samemu. Staram sie uwazac na lekcji ja
tylko moge. Oczywiscie spedzam tez pare minut przed ekranem po lekcjach, lecz jak to tylko mozliwe, staram
Sie ten czas ograniczac.
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Umierajace znajomosci
To co nas najbardziej zaskoczyto w wypowiedziach nastolatkéw, to sytuacje zdarzajace sie podczas ich
spotkan. Naturalnie mysleliSmy, ze po tak dtugim czasie nie widzenia sie, bedg chcieli spedzaé ze sobg jak
najwiecej czasu. Rzeczywistosc¢ jest jednak inna. Damian méwi: Bytem bardzo podekscytowany, gdy w Korcu
po kilku miesigcach przerwy mielismy spotkac sie z przyjaciétmi. Myslatem, ze pogadamy o tym co byfo i co
bedzie, ponarzekamy na nauke zdalng, spedzimy wspoinie czas i uméwimy sie na kolejne spotkanie.
Rzeczywisto$c¢ byta jednak catkiem inna. Wszyscy koledzy wyjeli telefony i zaczeli gadac przez telefon, bedgc
obok siebie. Kuriozum! Poddatem sie wiec jesli chodzi o spotkania z kolegami i umoéwitem sie z... kolezankami.
No i historia sie powtérzyta. Z przerazeniem patrze z przysztosc¢ i zastanawiam sie jak bedg wyglgdaty randki za
pare lat.
Po wystuchaniu wypowiedzi Antoniego i Damiana, byliSmy wrecz zaszokowani. ZdaliSmy sobie sprawe, ze
dzisiejsza mtodziez ,umiera” pod wzgledem towarzyskim. Uzaleznia sie od telefonéw, komputerow. Te Swieta
na pewno bedg specyficzne, lecz wszyscy mamy nadzieje, ze beda one spedzone bez telefonéw i komputerow.
Bo jesli opisana powyzej tendencja mtodziezy bedzie postepowacé, swiat moze za pare lat wyglagdac zupetnie
inaczej, nie tylko z powodu koronawirusa.

Piotr Tyka, kl. VIII D

Pandemia i $wieta - przeciwnicy czy sojusznicy?

Wiasnie rozpoczat sie ulubiony miesigc wielu Polakéw - grudzien. Oznacza to tylko jedno, nadchodzgce Swieta
Bozego Narodzenia. Jest to dla kazdego magiczny czas w roku. Okres swietowania, pieczenia pierniczkow,
kupowania prezentéw i spotykania sie z bliskimi. Jednak jak ma sie do tego nasz wrég? Czy trwajgca
pandemia przeszkodzi nam w celebrowaniu $wiat tak jak zawsze? Maseczki, dystans spoteczny, unikanie
skupisk ludzi, to tylko trzy z posrdd wielu innych nakazow. Wiele osob zastanawia sig, czy zdgzy wszystko
kupi¢ i czy w ogdle bedzie mogta p6js¢ do sklepu. Pamietajmy, ze Swieta to rowniez czas wzajemnej pomocy.
Wielu ludzi bierze udziat w ,,Szlachetnej paczce". Czy w tym roku beda mogli znowu pomagacé? Czy tym razem
pomoc zostaje odtozona na drugi plan? Nie zapomnijmy takze o dzieciach czekajgcych caty rok na nadejscie
Swietego Mikotaja. Czy i tym razem przyjdzie do ich doméw? Ludzie czesto celebrujg $wieta w rodzinnym gronie.
Jednak okazuje sie, ze wspodlna kolacja to kolejny problem. Teraz nie wiadomo czy rodzinne $wieta to tradycja,
czy moze jednak niedostosowywanie sie do obowigzujgcych zakazéw? Jak Polacy zachowujg sie wobec
pandemii, a $wigt? Zattoczone ulice, galerie... Bedziemy mogli to ponownie zobaczy¢? Jak radzg sobie galerie
po ponownym otwarciu? Jestesmy spisani na starty? Czy moze Polacy bojg sie teraz obchodzi¢ swieta? Czy
zachowajg wieloletnie tradycje? Czy moze strach im na to nie pozwoli. Kto tak naprawde wygra tg walke?
Pandemia czy swieta?

Pytajac ludzi jakie sg coroczne Swieta Bozego narodzenia wiekszo$é powie to samo - rodzinne. Spotkania w
szerokim gronie to juz tradycja. Tak wtasnie na te pytanie odpowiedziata i Natalia.

Natalia pracuje w szpitalu w Rybniku. Zajmuje sie ona pacjentami chorymi na koronawirusa, nie jest fatwo.
Ciggta praca, nieprzespane noce to codzienno$¢. Natalia z niecierpliwoscig oczekuje juz Swigt, poniewaz to jej
ulubiony czas w roku. Moze wtedy odpoczac¢ i zobaczy¢ sie z catg swojg rodzing. Jednak wszyscy znamy
sytuacje na swiecie. Czy Natalia spedzi ten czas z rodzing, czy moze jednak boi sie o swoich bliskich? Jak
wyglada ta sytuacja z perspektywy doktora? Czy teraz wspolne swieta to tylko marzenia?

- Swieta to czas wyjatkowy i niezapomniany. Nie wyobrazam ich spedzié bez bliskich. Mimo panujgcej pandemii
mam zamiar je spedzi¢ rodzinnie. Wiem, ze sytuacja jest ciezka. Widze to tutaj, w szpitalu. Jednak uwazam, ze
jest mozliwe wspdlne obchodzenie swigt w bezpieczny sposob - powiedziata Pani Natalia w odpowiedzi na
zadane pytanie.

Lekarka mimo petnionego przez siebie zawodu jak sama mowita nie ma zamiaru spedzac tych swigt sama.
Sadzi, ze najwazniejsze sg relacje miedzyludzkie. Na co dzien mieszka z cérkg i mezem. Swieta to jedna z
nielicznych okazji na spotkanie si¢ z resztg rodziny.
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- Teraz nie mam czasu, zeby sie spotykac z innymi. Cate dnie siedze w szpitalu. Czasem nie mam nawet czasu
dla wiasnej corki - powiedziata Natalia. Zamierza wynagrodzi¢ jej ten czas w swieta. Nie zamierza wiec
rezygnowac z dawania prezentéw czy z wspoélnego pieczenia pierniczkéw. Jak podkresla - to dla jej corki
bardzo wazne.

A co do prezentow... Dobrze wiemy, ze najlepszg czescig swiat sg wtasnie prezenty. Szczegodlnie gdy czekamy
na nie caty rok. ,,Dostane od swietego Mikotaja super szybkg wyscigowke?" - to pytanie zadat trzyletni Stas.
Uwaza on, ze $wieta to wtasnie czas prezentdw i stodkosci.

- Najbardziej lubie wyjadac¢ lukier i dostawa¢ prezenty - powiedziat podczas rozmowy z naszym reporterem.
Stas mimo tego, zZe jest jeszcze maly to zna troche obecng sytuacje. Uwaza on, ze to wiasnie teraz nalezy
dostawac najwiekszg ilos¢ prezentéw. Twierdzi, ze poprawia to humor i zapominamy wtedy o ztym. Jego
rodzicie powielajg zdanie Stasia. Uwazajg, ze prezenty zawsze mozna przyjgé w rekawiczkach

- Nie zamierzamy rezygnowac z prezentéw, bo wiemy jak bardzo czekajg na to nasze dzieci. Stas caty rok
wypytuje o nowg wyscigowke. Siedzi catymi dniami przy oknie i czeka na nadejscie Mikotaja. Jedyne co moze
nas oderwac od trudniejszej niz zwykle codziennosci to pierniczki. Naszg rodzinng tradycja jest ich wspdlne
pieczenie. Bez tego sie nie obejdzie i w tym roku! - méwi mama Stasia.

Rodzice uwazajg, ze bedg to troche inne swieta. Jednak mimo wszystko beda chcieli zachowac¢ odstep, a
nawet zastanawiajg sie nad maseczkami. Nazywajg to ,,dodatkowym bezpieczenstwem". Zaznaczaja, ze nie
mozna da¢ sie zwariowaé. Oni sami bedg zachowywaé srodki bezpieczenstwa ale bez popadania z skrajnosci
w skrajnosc¢.

Trzymajgc sie jeszcze mysli prezentéw. To ta rodzina duzg wage przywigzuje do pomagania. Stas i Lena
czynni uczestniczg charytatywnych dziataniach rodzicéw. Najwiekszg wage przywigzuje do tego Lena.

Lena to osiemnastoletnia dziewczyna, siostra Stasia. Ona réwniez nad zycie kocha $wieta. Co roku pomaga
innym np. poprzez Szlachetng Paczke.

- Czekam na to caly rok. Bardzo lubie pomagac¢ i uszczesliwia¢ innych. Jestem wolontariuszkg i przez caty rok
dziatam charytatywnie. Szlachetna Paczka to jednak cos innego. Co$ bardziej magicznego. Zawsze tylko
pomagatam. Przenositam kartony, czy wspdlnie z rodzicami pakowatam prezenty dla rodzin. Jednak teraz w
koncu jestem petnoletnia, dlatego sama zorganizowatam Szlachetng Paczke.

Lena przyznata nam, ze na poczatku strasznie sie bata.

- Jestem osobg o stabej odpornosci. Czesto przez to jestem nieobecna w szkole. W dobie pandemii
szczegolnie musze uwazac na siebie i na swoich bliskich. Tym bardziej, ze jestem w tym wieku, ktéry
najbardziej przenosi bakterie. Szczerze méwigc to jestem osobg strasznie przewrazliwiong. Bardzo sie boje
koronaiwrusa. Generalnie caty czas siedze w domu i nigdzie nie wychodze. Jeszcze niedawno chciatam
zrezygnowac z organizowania charytatywnej akcji. Wszyscy wiemy, ze to dodatkowe ryzyko. Jednak po kilku
nieprzespanych nocach stwierdzitam, ze to nie mozliwe. Nie databym rady zrezygnowac¢ z pomagania -
przyznata sie nam osiemnastolatka.

Lena cate zycie podkresla, ze najwazniejszg wartoscig jest pomaganie - szczegdlnie w okresie swigtecznym. Na
szczes$cie przy pomocy przyjaciot udato jej sie spetni¢ swoje marzenie. W tym roku byta organizatorkg
Szlachetnej Paczki. Jak sama dodata ,,Bezpiecznej Szlachetnej Paczki". Wszystko przeprowadzita w
catkowicie zachowanych rezimach sanitarnych. Byt to dla niej nie lada wyczyn. Obawiata sie braku chetnych do
pomocy. Jednak ku swemu zdziwieniu wolontariuszy byto jeszcze wiecej niz w latach wczesniejszych.

Uwaza ona, ze w dobie pandemii ludzie chca jeszcze bardziej pomagaé. Wptywa na to obecna sytuacja, sg
zwyczajnie spragnieni pomagania - jak powiedziata na koniec wywiadu.

Swieta Bozego Narodzenia niektérym kojarza sie tylko z zakupami - jak wynika z naszych ostatnich badan.
Wiele ludzi pedzi, Spieszy sie i chce ze wszystkim zdgzy¢. Mamy w gtowie zakupy, porzadki i choinke. Zawsze
w Swieta widzimy galerie petne ludzi i sklepy z kolejkami az do wejscia.
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ttoczg sie w alejkach galerii. Tak naprawde od potowy listopada rozpoczyna sie okres wzmozonego ruchu -
mowi Ania. - Jednak w tym roku troche sie o to batam. Przez dtugi czas byliSmy zamknieci, co nie wptyneto
dobrze na nasz sklep i ogdlnie na calg galerie. Zamykano nas tak naprawde z dnia na dzieh, a ludzie coraz
czesciej zwyczajnie bali sie przychodzié¢ na zakupy.

Sprzedawczyni od dtugiego czasu czeka na sSwieta, poniewaz wtedy bedzie mogta optaci¢ zalegte rachunki. W
tym roku jest to utrudnione, poniewaz jak sama powiedziata jej sklep byt dlugo zamkniety. Liczyta sie juz z tym,
ze nawet przy ponownym otwarciu sklepdw nie bedzie juz to co kiedys. Jednak ku jej zdziwieniu nie byto az tak
Zle.

- Jak tylko otworzyliSmy sklep wpadta pierwsza fala klientéw. Byto ich tyle, ze musieli czeka¢ w kolejkach przed
sklepie - z powodu wprowadzonych ograniczen. Teraz ludzie przychodza do sklepu jeszcze z wigkszg ochota.
Wynika to z chwilowego zamkniecia, ale réwniez jak juz wczesniej powiedziatam z okazji Swigt. Zaczat sie teraz
najwiekszy ,,szat" zakupowy. Oczywiscie, niektérzy ludzie i tak zostajg w domu. Widze to po wieloletniej
obserwacji. Na szczescie w moim sklepie udato sie czesciowo odrobi¢ strate,

Ania nie narzeka na obecng sytuacje, poniewaz uwaza, ze mogto by¢ gorzej. Mimo panujgcej pandemii
swigteczny nastroj trwa w sercach Polakow. Uwaza, ze pandemia nie jest Zadng przeszkodg w obchodzeniu
Swigt. Mozna je spedzi¢ po prostu inaczej ale uwaza, ze ludzie w cale nie bedg ich spedzac inaczej, poniewaz
tego nie chca.

- Przez caly czas jesteSmy spragnieni $wigtecznych zakupdéw i wyprzedazy. Caty rok czekamy na ten ,,szalony"
okres. Widac to szczegodlnie teraz, gdy nasz sklep jest catymi dniami peten ludzi. Tak naprawde jedynym
ograniczeniem sg wytyczne ministerstwa. Gdyby nie to, ze do mojego sklepu moze teraz wejs¢ tylko 30 oséb,
to przychody bylyby znacznie wieksze - podsumowata swojg wypowiedz Pani Kowalska.

Z perspektywy mtodych ludzi wszystko wydaje sie proste.

Z perspektywy miodych ludzi wszystko wydaje sie proste. Sami znajdujg wiele rozwigzan i jak wida¢ pandemia
nie jest dla nich zadng przeszkodg. Moze sie nawet wydawac jakby jej nie byto w ogdle. Nie zapominajmy
jednak o osobach starszych. Tych, ktérzy sa juz mniej odporni i bardziej ostabieni. Co oni uwazajg? Jak bedg
obchodzi¢ swieta? Czy poming wspdlng wigilie, pieczenie piernikdéw i kupowanie prezentéw bojgc sie o siebie.

- Swieta to jedyny czas kiedy widze sie z moimi wnukami, wiec nie wyobrazam sobie spedzi¢ $wigt bez nich -
mowi samotnie mieszkajgcy pan Wactaw z Wroctawia.

- Oczywiscie, ze nie zrezygnuje z tradycji! Pieczenie pierniczkdéw z wnukami i obdarowywanie prezentami to

u mnie podstawa. Za bardzo tesknie za szkrabami, zeby sie z nimi nie widzie¢. Nie chce zosta¢ sama w te
swieta. Mam swiadomos$é¢, ze majac 80 lat jestem obarczona wiekszym ryzykiem, jednak da sie to wszystko
pogodzi¢. Mozna spedzi¢ swieta bezpiecznie i zarazem tak jak zawsze. M6j maz aktualnie jest chory na
koronawirusa. Nie jest mi tatwo o tym méwié. Jednak nawet on sam mi powiedziat, ze sSwieta to nie czas na
samotnosé. Obiecatam mu, ze nie zostane sama w domu. Niestety on nie moze by¢ teraz z catg rodzing ale
wiem, ze mysli i pamieta o nas - tak na ten temat wypowiada sie Pani Genowefa z matej wsi pod Gdanskiem.
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- Ja jestem osoba, ktéra sama przeszta COVID 19. Dtugo sie z nim zmagatam. Bylto ciezko, a moje dodatkowe
schorzenia nie pomagaty. Mimo wszystko radosci mojej rodziny jest dla mnie bezcenna. Zobaczenie ich
wszystkich szczesliwych, razem jest dla mnie najlepszym prezentem. Z tego powodu Swieta zawsze
celebrujemy najlepiej jak potrafimy. Dwanascie potraw na stole, prezenty, czy wspdlne spedzanie czasu - to
tylko jedne z wielu tradycji. W tym roku pewnie bedzie troche inaczej ale nie zamierzamy zrezygnowac ze
wspolnej Wigilii, zachowamy po prostu rezim sanitarny w granicach rozsagdku Przygotowania do $wiat
wtasciwie zaczeliSmy, nie moge sie doczekac.
Tak pani Cecylia opowiedziata nam swojg wzruszajaca historie. Na koniec jeszcze dodata, ze ona rowniez
wspiera Szlachetng Paczke. Pani Cecylia jest osobg, ktéra przywigzuje duzg wage do pomocy, poniewaz on jak
i jej rodzina kiedys jej potrzebowali. W tym roku wspiera réwniez wiele innych charytatywnych inicjatyw. Jest
przyktadem, ze nawet w czasie pandemii mozna przekazac innym mito$¢ i zrozumienie. Sama przez cate zycie
podkresla ,,to co dajemy komus to zawsze do nas wraca".
Okazuje sie, ze ludzie mimo jakze innej sytuacji na $wiecie, nie zamierzajg rezygnowac z swigt. Kazdy
zamierza spedzi¢ swieta tak jak zawsze. Wedtug wtasnej tradycji. Mimo zagrozenia ludzie wierzg, ze mozna je
spedzi¢ bezpiecznie. Otwarto galerie i inne sklepy, co powoduje rozpoczecie wielkich przygotowan. Wiele oséb
nawet juz je rozpoczeto. Nie da sie tez ukry¢, ze ludzie spedzg te swieta troche inaczej. W tym roku bedziemy
zwraca¢ wiekszg uwage na swoje i bliskich bezpieczenstwo. Zyjemy w nadziei, Ze to bedg pierwsze, a zarazem
ostatnie ,odmienne” Swieta. Najwazniejsze to cho¢ na chwile zapomniec¢ i nie rezygnowa¢ catkowicie z
wtasnych tradycji oraz spedzi¢ je w mitosci, spokoju i szczesciu.

Marta Pietrwalska, kl. VIl d

PROPOZYgJI% FILMOWE NA

WIETA

Tak jak pisaliSmy juz we wczesniejszym artykule swieta to nie tylko czas wypiekéw i kupowania prezentow.
To réwniez czas na odpoczynek, proponujemy, wedtug nas, najlepsze swiagteczne filmy!

O to lista najlepszych filméw na swieta:

- Kevin sam w domu

- Kevin sam w Nowym Jorku

- Grinch: $wigt nie bedzie

- Ekspres polarny

- EIf

- W krzywym zwierciadle: Witaj, Swiety Mikotaju

- Zamiana z ksiezniczkg

- Cud na 34 ulicy

- Opowies¢ wigilijna

* Rodzinny dom wariatéw. Marta Pietrwalska, kl. VIII d

POWIEKSZONY SKLAD "JEDYNKI"

Redakcja "Jedynki" powiekszyta swoj sklad. Witamy w zespole: Wiktorie Filipiak z kl. 7c; Alicje Biernackg z kl. 7c;
Nikole Kucharczyk z kl. 7c; Oliwige Nielabe z kl. 7c¢; Aleksandre Michalska z kl. 6a.
W specjalnym wydaniu wspomogli nas takze, uczniowie klasy: IV b i VIII d. Dziekujemy! :)

Aleksandra Michalska,kl. VI a
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